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Gefühle, wenn sich unsere Bedürfnisse erfüllen
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit oder allgemeingültige Wortwahl.

Überrascht, erstaunt, gebannt, 
hingerissen, hocherfreut, überwältigt, 
beglückt ...

Angeregt, inspiriert, beschwingt, berauscht, 
ergriffen, ermutigt, motiviert, beseelt, 
erfüllt, angetan, eifrig, 
engagiert ...

Freudig, froh, aufgeregt, bewegt, enthusiastisch, 
entzückt, erfreut, erwartungsvoll, fröhlich, 
glücklich, gut gelaunt, heiter, jubelig, 
schwungvoll, selig, strahlend, überschäumend, 
überschwänglich, vergnügt, erheitert, 
amüsiert, lustig, gut drauf, munter,
aufgedreht ...

Erfrischt, belebt, bezaubert, energetisiert, 
fantastisch, lebendig, spritzig, ausgeruht,
wach, kraftvoll ...

Neugierig, wissbegierig, fasziniert, 
interessiert, gespannt ...

Frei, klar, weit, kraftvoll, lustvoll, befreit, 
unternehmenslustig, abenteuerlustig ...

Gelassen, ausgeglichen, ruhig, beruhigt, friedvoll, 
entlastet, entspannt, erleichtert, gefasst, offen, 
locker, sorglos, unbekümmert, unbeschwert, 
unerschütterlich, friedvoll, 
zufrieden ...

Wohlig, gemütlich, heimelig, behaglich, satt, 
leicht, warm ...

Sicher, zugehörig, geschützt, zutraulich, 
geborgen, vertrauensvoll ...

Zuversichtlich, hoffnungsvoll, mutig, optimistisch, 
selbstsicher, selbstzufrieden, stolz, tapfer, stark, 
mächtig, entschlossen ...

Dankbar, liebevoll, berührt, gerührt, herzlich, 
warmherzig, zugeneigt, zugewandt, 
freundschaftlich verbunden ...

Still, demütig, andächtig, gesammelt, präsent ...

Verliebt, schmelzend, verzaubert ...

Zart, empfindsam, zärtlich, liebevoll,
fürsorglich, aufgeweicht ...


