
Willst	du...
...Herausforderungen	im	pädagogischen
Alltag	mit	mehr	Leichtigkeit	begegnen?

...mit	Störungen	konstruktiv	umgehen
und	gewaltfrei	Grenzen	setzen?

	...handlungsfähig	und	selbstwirksam
sein	jenseits	von	Belohnung	und
Bestrafung?

	...Konflikte	konstruktiv	bewältigen?

...bedürfnisorientiert	in	Verbindung	mit
dir	selbst	und	mit	anderen	sein?

...deine	eigene	innere	Haltung	weiter
entwickeln?

...die	gewaltfreie	Kommunikation	an
Kinder	und	Jugendliche	weitergeben?

...in	einer	Gruppe	empathisch
wahrgenommen	und	wertschätzend
unterstützt	werden?

Kosten
Bei	Buchung	aller	fünf	Module:	
990,00	€

Bei	Buchung	einzelner	Module:	
220,00	€	pro	Modul

Website

Kontakt
Ideenschmiede	Kita	und	Schule
Arbeitsgruppe	GFK	für	Pädagog•innen	
Csilla	Kling
info@gfk-paed-hh.de
www.gfk-paed-hh.de/jahreskurs MEHR	V
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Termine	2026
07./08.02.2026
GFK	und	Pädagogik	-	Grundlagen
und	Haltung

25./26.04.2026
Von	Konflikten	und
Herausforderungen	zur	Verbindung

30./31.05.2026
Gewaltfrei	Grenzen	setzen	-	wie	geht
das?

26./27.09.2026
Die	innere	Haltung	der	GFK	in
Beziehungen	leben	

14./15.11.2026
Wertschätzend	Feedback	geben	-
jenseits	von	Belohnen	und	Bestrafen
	

Veranstaltungsort
Yoga	im	Hof,	Beethovenstrasse	42,
22083	Hamburg,
jeweils	Samstag	und	Sonntag	
10.00	Uhr	-	17.00	Uhr

Das	Trainer•innen-Team
Von	oben	nach	unten:	Csilla	Kling
(zertifiziert	vom	Fachverband
Gewaltfreie	Kommunikation),	Christine
Funke,	Bettina	Jenke,	Martina	Wohlers
(CNVC-zertifiziert),	Welf	Petram

Was	dich	erwartet
Dieser	offene	Jahreskurs	richtet	sich	an
Menschen,	die	im	pädagogischen
Umfeld	tätig	sind.			
Du	wirst	die	Grundlagen	der
Gewaltfreien	Kommunikation	nach
Marshall	B.	Rosenberg	kennenlernen
und	anhand	der	Schwerpunkte	der
einzelnen	Module	vertiefend	üben.	

Durch	das	Trainer•innen-Team,	das	im
Wechsel	die	Module	leitet	und	im
engen	Austausch	miteinander	steht,
erhältst	du	vielfältige	Perspektiven	auf
die	Gewaltfreie	Kommunikation	im
pädagogischen	Alltag.	

Neben	dem	Erwerb	und	dem	Üben	von
grundlegenden	Werkzeugen	steht	die
Weiterentwicklung	der	inneren	Haltung
im	Mittelpunkt.	Situationen	aus	dem
Arbeitsalltag	werden	stets	eingebracht
und	mit	abwechslungsreichen
Methoden	bearbeitet.	


